ROUTE 5 KM. OP DE EERSTE AVOND 2016.

Voor vertrek vanaf 18:30 uur
de kaart laten aftekenen bij
vertrekpaal “Start 5 Kilometer”.

Start MFCHet Vierkant

L.A. Hugo de Grootstraat

R.A. Vierkantsdijk, R.A. Grettingalaan
R.A. Kimswerderweg

L.A. Kon. Julianastraat

R.D. Prins Clausstraat

R.A. Over Van Hulstbrug richting Westerzeedijk
R.A. Westerzeedijk, over het spoor

L.A. Havenweg, R.D. Willemskade

R.A. Havenplein, R.D. Over de Havenbrug
R.D. Grote Bredeplaats

R.D. Voorstraat, R.D. Franekereind

Over Oosterbrug, R.A. Z.0. Singel

L.A. Stationsweg

R.A. Kimswerderweg

L.A. Oosterparkweg

R.A. Johan van Oldenbarneveltstraat
terug naar “MFC Het Vierkant”



ROUTE 5 KM. OP DE TWEEDE AVOND 2016.

Voor vertrek vanaf 18:30 uur

de kaart laten aftekenen bij

vertrekpaal “Start 5 Kilometer”.

L.A. Johan van Oldenbarneveltstraat

L.A. Oosterparkweg, R.A. Kimswerderweg
R.A. Almenumerweg

L.A. Nieuwe fietspad (over Spaansen terrein)
L.A. Kanaalweg, R.D. Franekertrekvaart
R.D. Franekereind, R.D. (Kleine) Voorstraat
R.D. Grote Bredeplaats, L.A. Zuiderhaven
R.D. Zuiderplein, R.D. Rozengracht

over Kerkpoortsbrug

oversteken Stationsweg

R.D. Koningin Wilhelminastraat

L.A. Koningin Julianastraat

L.A. Kimswerderweg, R.A. Oosterparkweg
R.A. Johan Van Oldenbarneveltstraat

terug naar "MFC Het Vierkant"



ROUTE 5 KM. OP DE DERDE AVOND 2016.

Voor vertrek vanaf 18:30 uur
de kaart laten aftekenen bij
vertrekpaal “Start 5 Kilometer”.

L.A. Joh. van Oldenbarneveltstraat

L.A. Oosterparkweg, L.A. Kimswerderweg
R.A. Naar supermarkt PLUS

R.A. Kimswerderweg, R.A. Phoenix

L.A. De Valk, R.D. Fietspad

L.A. De Eendracht, L.A. Kimswerderweg
R.A. De Leeuwerik, R.A. De Scholekster
L.A. De Kievit, R.A. De Grutto

R.A. De Meerkoet, L.A. De Goudplevier
R.A. Over dam naar Achlumerdijk

R.A. Botterweg, L.A. Galjoenweg

L.A. Joost van den Vondelstraat

L.A. Mgr. W.H. Nolenstraat

R.A. J.R. Thorbeckestraat

R.A. Groen van Prinstererstraat

terug naar “MFC Het Vierkant”



ROUTE 5 KM. OP DE VIERDE AVOND 2016.
Voor vertrek vanaf 19:00 uur

de kaart laten aftekenen bij

vertrekpaal “Start 5 Kilometer”.

L.A. Hugo de Grootstraat

L.A. Oosterparkweg

L.A. Kimswerderweg

L.A. Achlumerdijk

L.A. IJsbaan/Skeelerbaan
opstellen achter de muziek
richting Pollendam

L.A. F. Domela Nieuwenhuisstraat
R.A. Achlumerdijk

R.D. Botterweg

L.A. Galjoenweg

L.A. Joost van den Vondelstraat
L.A. Oosterparkweg

R.A. J.R. Thorbeckestraat

terug naar "MFC Het Vierkant"
EINDE 63 AVONDVIERDAAGSE HARLINGEN.




ROUTE 10 KM. OP DE EERSTE AVOND 2016.

Voor vertrek vanaf 18:30 uur
de kaart laten aftekenen bij
vertrekpaal “Start 10 Kilometer”.

L.A. Johan Van Oldenbarneveltstraat
R.A. Vierkantsdijk, L.A. Achlumerdijk
L.A. Mgr. W.H. Nolenstraat

L.A. Joost van den Vondelstraat

R.A. F. Domela Nieuwenhuisstraat
R.D. Grensweg, R.A. Oude Trekweg
R.D. Ludingaweg, R.A. Atjetille

R.D. Achlumerdijk, L.A. Noordmeep
R.A. Pollendam, L.A. De Goudplevier
R.A. De Meerkoet, R.A. De Leeuwerik
R.A. Kimswerderweg, R.A. Grettingalaan
L.A. Dr. Willem Dreesstraat

L.A. Groen Van Prinstererstraat

terug naar "MFC Het Vierkant"



ROUTE 10 KM. OP DE TWEEDE AVOND 2016.

Voor vertrek vanaf 18:30 uur
de kaart laten aftekenen

bij vertrekpaal

“Start 10 Kilometer”.

R.A. Johan van Oldenbarneveltstraat

R.A. Groen van Prinstererstraat

L.A. J.R. Thorbeckestraat

L.A. F. Domela Nieuwenhuisstraat

R.D. Grensweg, R.A. Oude Trekweg

L.A. Kanaalweg, R.A. Almenumerweg, gelijk over de brug
R.A. Onder de brug richting Midlum, L.A. Hopmansweg
L.A. Harlingerstraatweg, L.A. Over Tjerk Hiddesbrug
R.D. Bildtseweg, R.D. Bildtstraat

R.D. Over Raadhuisbrug, R.A. Noorderhaven

L.A. Prinsenstraat, R.D. Zuiderhaven

R.D. Zuiderplein, R.D. Rozengracht

Over Kerkpoortsbrug, oversteken Stationsweg

R.D. Koningin Wilhelminastraat

L.A. Koningin Julianastraat

L.A. Kimswerderweg, R.A. Oosterparkweg

R.A. Johan Van Oldenbarneveltstraat
Terug naar "MFC het Vierkant"



ROUTE 10 KM. OP DE DERDE AVOND 2016.

Voor vertrek vanaf 18:30 uur
de kaart laten aftekenen

bij vertrekpaal

“Start 10 Kilometer”.

L.A. Hugo de Grootstraat

R.A. F. Domela Nieuwenhuisstraat

R.A. P.J. Troelstrastraat, R.D. Marnehiem
R.D. Naar supermarkt PLUS

R.A. Kimswerderweg, R.A. De Phoenix
R.A. De Valk, R.D. Fietspad

L.A. De Eendracht, R.A. Kimswerderweg
Rotonde voor % Kimswerderlaan

R.A. Westerzeedijk,

L.A. Willemshaven (over de keermuur) over de SAS brug,
Waddenpromenade (oude Ringmuur) Richting Tjerk Hiddessluizen

R.A. Bildtseweg, R.D. Bildtstraat

L.A. Noorderhaven, R.D. Hoogstraat

over Franekerpoortsbrug, R.A. N.O. Singel
Over de drie bruggen, R.A. Z.0. Singel
L.A. Stationsweg

R.A. Kimswerderweg, L.A. Oosterparkweg
Terug naar "MFC het Vierkant"



ROUTE 10 KM. OP DE VIERDE AVOND 2016.
Voor vertrek vanaf 18:30 uur

de kaart laten aftekenen
bij vertrekpaal
“Start 10 Kilometer”.

R.A. Groen van Prinstererstraat, R.A. Grettingalaan
L.A. Kimswerderweg richting Kimswerd ,Rotonde %
R.A. Kimswerderlaan, L.A. Tolheksleane

L.A. Dijksterbuursterlaan, L.A. Harlingerweg

R.D. Harlingerweg, R.A. Kimswerderweg

R.A. Achlumerdijk

L.A. IJsbaan/Skeelerbaan

opstellen achter muziek

richting Pollendam

L.A. F. Domela Nieuwenhuisstraat

R.A. Achlumerdijk, R.D. Botterweg

L.A. Galjoenweg, L.A. Joost van den Vondelstraat
L.A. Oosterparkweg, R.A. J.R. Thorbeckestraat

Terug naar het “MFC het Vierkant”
EINDE 63 AVONDVIERDAAGSE HARLINGEN.




